Bien commencer

Trois conseils avant de tailler les crayons kidibook.com

La bonne prise

Le crayon se tient entre le pouce et I'index, posé sur le majeur — la « pince ». Un crayon
triangulaire aide beaucoup les petites mains.

Le bon sens de tracé

Les traits se font de haut en bas, les ronds en tournant dans le sens inverse des aiguilles d'une
montre : ce sont les gestes de la future écriture cursive. Mieux vaut lentement dans le bon sens
gue vite dans le mauvais.

Des séances courtes

Cing a dix minutes, quand I'enfant en a envie. La main d'un enfant de cing ans se fatigue vite : trois
lignes bien tracées valent mieux qu'une page baclée. Et on affiche ses plus belles réussites sur le
frigo !

Pourquoi des capitales, et pas de |'attaché ?

En Grande Section, le programme prévoit les capitales et le graphisme préparatoire ;
I'écriture cursive (« en attaché ») s'installe au CP — chaque chose en son temps.
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YA Graphisme n® 1 -les traits debout

® e kidibook.com
> De haut en bas, comme la pluie qui tombe.
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@@ Graphisme n° 2 - les ronds

ibook.com

\-\‘pl On tourne dans le sens inverse des aiguilles d'une montre — comme pour le futur « lé'%
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@@ Graphisme n° 3 - les ponts
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\-\‘pl On monte, on tourne, on redescend — le chemin des futurs « m » et « n ».
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@@ Graphisme n° 4 - les vagues
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\-\‘pl Sans lever le crayon, comme la mer — souple et régulier.
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65 Graphisme n° 5 - les boucles
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\-\‘pl On monte en tournant, on redescend — la boucle du futur « [ ».
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@@ Les capitales - ABCDEFG

wl
\."pl Repasse sur les lettres grises, puis continue tout seul jusqu'au bout de la ligne.
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65 Les capitales - HIJKLMN

wl
\."pl Repasse sur les lettres grises, puis continue tout seul jusqu'au bout de la ligne.
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@@ Les capitales -OPQRST

wl
\."pl Repasse sur les lettres grises, puis continue tout seul jusqu'au bout de la ligne.
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@@ Les capitales - UVW XY Z

wl
\."pl Repasse sur les lettres grises, puis continue tout seul jusqu'au bout de la ligne.
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Les chiffresde0a9

Repasse sur les chiffres gris, puis continue tout seul. kidibook.com
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J'écris mon prénom
gpk.com

L'adulte écrit le prénom en gris clair sur la premiére ligne — I'enfant repasse, puis cdﬂgﬁl&

Astuce : écrivez le modele au crayon a papier, fres léger — l'enfant repasse au feutre
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